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Statistik om legitimerad hälso- och 
sjukvårdspersonal 2023 samt 
arbetsmarknadsstatus 2022 
Inom de flesta hälso- och sjukvårdsyrkena fortsatte det totala antalet 

utfärdade legitimationer att öka 2023 och det är fler kvinnor än män 

som legitimeras. När det gäller legitimationer utfärdade under 2023 

sjunker antalet för vissa yrken, tydligast för psykoterapeuter, apotekare 

och receptarier.  Det finns stora regionala skillnader i sysselsättning 

bland legitimerad personal, bland annat finns det mer än 4 gånger fler 

apotekare per invånare i vissa regioner jämfört andra.  

Antal yrkeslegitimationer fortsätter öka 
Totala antalet utfärdade legitimationer fortsatte under 2023 att öka för de 

flesta yrkena iom hälso- och sjukvården. Det tydligaste undantaget är 

psykoterapeut, som per 100 000 invånare sjunker både jämfört med 2022 

och 2019. 

Figur 1. Total antal utfärdade legitimationer, under 65 år  
Antal per 100 000 invånare, utvalda grupper 

 
Källa: Registret över hälso- och sjukvårdspersonal (HOSP), Socialstyrelsen. 

Hälso- och sjukvårdskurator blev ett legitimationsyrke i juli 2019 och antalet 

per 100 000 har därför ökat med 241%.  Andra nyare legitimationer som till 
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exempel röntgensjuksköterska har få pensionsavgångar vilket förklarar 

gruppernas snabba ökning. Antalet arbetsterapeuter, biomedicinska 

analytiker, barnmorskor, fysioterapeuter, optiker och sjuksköterskor förblir i 

princip oförändrade i relation till befolkningen.  

De mest kvinnodominerade yrkena vid denna tidpunkt mätt utifrån det totala 

antalet utfärdade legitimationer var barnmorska, tandhygienist och 

receptarie där 94 procent eller mer av alla legitimationer hade utfärdats till 

kvinnor. Till de hälso- och sjukvårdsyrken där lägst andel kvinnor fanns 

bland det totala antalet utfärdade legitimationer år 2023 hörde kiropraktor, 

ortopedingenjör och sjukhusfysiker (figur 2). 

Tydliga regionala skillnader bland 
sysselsatt personal 
Antalet yrkesverksamma inom legitimationsyrkena varierar mellan olika 

regioner. I tabell 1 redovisas antalet yrkesverksamma inom ett urval av 

legitimationsyrken, i relation till befolkningsmängden i länen. Utvecklingen 

illustreras översiktligt med pilar (se tabellnot för närmare beskrivning).  

Tabell 1. Regional fördelning av yrkesverksamma apotekare, 
barnmorskor, fysioterapeuter, läkare, psykologer, sjuksköterskor och 
tandläkare. 
Per 100 000 invånare, 1 november 2022 

Region Apotekare Barnmorska Fysioterapeut Läkare Psykolog Sjuksköterska Tandläkare 

Stockholm 57 84 127 ▼ 444 126 ▲ 956 84 

Uppsala  53 90 135 515 137 ▲ 1116 ▼ 79 ▼ 

Södermanland 33 ▲ 68 ▲ 111 ▼ 361 ▲ 64 ▲ 1043 ▲ 76 

Östergötland 27 ▲ 63 ▲ 143 ▲ 462 ▲ 81 ▲ 1125 62 ▼ 

Jönköping 29 ▲ 79 115 369 ▲ 52 1212 72 ▼ 

Kronoberg 19 ▲ 59 105 332 60 ▲ 1195 77 ▼ 

Kalmar  15 ▼ 66 121 368 52 1182 69 

Gotland 15 ▲ 95 ▲ 142 468 ▲ 75 ▲ 1218 74 

Blekinge  31 ▲ 85 ▲ 101 350 ▼ 47 ▼ 1347 81 

Skåne  32 ▲ 65 137 429 94 ▲ 1052 79 

Halland 30 86 119 373 71 1073 71 

Västra Götaland 37 ▲ 83 142 425 103 1127 84 

Värmland 20 ▲ 69 124 338 ▲ 64 ▲ 1179 78 ▲ 

Örebro  29 ▲ 90 ▲ 126 419 ▲ 97 ▲ 1275 74 

Västmanland 26 76 133 337 70 ▲ 1064 70 

Dalarna 27 ▲ 74 121 342 57 ▼ 1190 62 ▼ 

Gävleborg 17 ▲ 64 123 350 47 ▼ 1207 63 

Västernorrland 14 ▲ 78 ▲ 129 342 ▲ 63 ▼ 1175 62 

Jämtland 23 ▲ 90 175 432 ▲ 90 ▲ 1335 72 

Västerbotten 15 ▲ 74 175 526 108 1433 87 

Norrbotten 12 ▲ 65 ▼ 161 305 ▲ 45 ▲ 1178 70 ▼ 

Riket 36 ▲ 77 132 414 93 ▲ 1103 78 

Källa: Förteckningen över Legitimerade Omsorgs- och Vårdyrkesgruppers Arbetsmarknadsstatus (LOVA), 
Socialstyrelsen. Not: Förändring mellan åren 2018 och 2022 anges i tabellen, där ▲betyder en ökning 
större än fem procent, ▼en minskning större än fem procent, och förändring däremellan saknar 
markering. 
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Studeras utfallet mer noggrant kan det konstateras att den regionala 

spridningen1 av antalet sysselsatta per 100 000 invånare var störst när det 

gäller apotekare och psykologer i nämnd ordning, medan de regionala 

skillnaderna var mindre när det gäller barnmorskor, fysioterapeuter samt 

läkare och allra minst gällande sjuksköterskor och tandläkare. 

Könsfördelning bland sysselsatta 
Gällande de flesta yrken visar könsfördelningen på stor överenstämmelse 

när det gäller det totala antalet utfärdade legitimationer för ett yrke och 

sysselsatta i motsvarande yrke. För ett par professioner skiljer sig emellertid 

andelen kvinnor åt avseende de utfärdade legitimationerna och sysselsatta. 

För optiker är andelen kvinnor 14 procentenheter fler för sysselsatta än för 

de utfärdade legitimationerna och för tandläkare är motsvarande skillnad 7 

procentenheter. Skillnaden beror sannolikt på att en stor del av de 

legitimerade männen inom dessa yrken har uppnått pensionsålder och 

lämnat arbetsmarknaden. Samtidigt är det numera fler kvinnor än män som 

legitimeras till optiker och tandläkare vilket gör att andelen kvinnor bland de 

sysselsatta ökar (figur 2). 

För den största yrkeskåren, sjuksköterskor, utgjorde kvinnor 87 procent och 

män 13 procent av den sysselsatta personalen 2022.  

I läkarkåren var könsfördelningen 2022 jämn med 51 procent kvinnor bland 

de sysselsatta. Även tandläkaryrket hade en tämligen jämn könsfördelning 

avseende sysselsättning med 60 procent kvinnor och 40 procent män. 

Kiropraktor, sjukhusfysiker och naprapat är yrken där män utgjorde minst 55 

procent av den sysselsatta personalen år 2022. Det nyaste legitimationsyrket 

hälso- och sjukvårdskurator hade 2022 en stark övervikt för kvinnor bland 

sysselsatt personal, 91 procent. 

  

                                                   
1 Spridningen bland de länsvisa observationerna har jämförts på basis av den så kallade 

variationskoefficienten som kan beskrivas som en normaliserad standardavvikelse. Se tabell 11 i 

Excelfilen för mer detaljerad information. 
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Figur 2. Andel kvinnor bland samtliga utfärdade legitimationer 
respektive andel kvinnor bland sysselsatt legitimerad personal 
Procent, utvalda legitimationer 

 
Källa: Förteckning över legitimerade Omsorgs- och Vårdyrkesgruppers Arbetsmarknadsstatus (LOVA), 
Socialstyrelsen samt registret över hälso- och sjukvårdspersonal (HOSP), Socialstyrelsen. 

 

Mer information  
Du hittar fler tabeller, diagram och annan information här (välj 
Tillhörande dokument och bilagor): 
https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/alla-
statistikamnen/halso-och-sjukvardspersonal/ 

För dig som vill göra egna sökningar i statistikdatabaser: 
https://sdb.socialstyrelsen.se/if_per/val.aspx (sysselsatt personal) 
https://sdb.socialstyrelsen.se/if_utfleg/ (utfärdade legitimationer) 

 

Kontakt: 
Mikael Ohlin  

Telefon: 075-247 30 00 

E-post: mikael.ohlin@socialstyrelsen.se 
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