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Inledning

Socialstyrelsen genomfor en utvardering av vard vid schizofreni eller schizofre-
niliknande tillstdnd, med utgangspunkt i de nationella riktlinjerna fran ar 2018.
Projektet genomfors inom ramen for Socialstyrelsens uppdrag att aterkommande
rapportera om laget och utvecklingen i halso- och sjuk-varden och socialtjansten.
Denna enkat &r ett av flera satt att samla in underlag till utvéarderingen.

Projektledare for datainsamlingen var Britt Eriksson och Riitta Sorsa, A/HT2.
Kontaktpersoner fran Enkatstod var Anna Malmborg, fragekonstruktor, och My
Raquette, statistiker.

Syfte

Syftet med undersokningen &r att fa en bild av hur de nationella riktlinjerna har
tagits emot och implementerats i landets regionledningar. Utvarderingen ska bi-
dra till lokalt, regionalt och nationellt forbattringsarbete. Utvéarderingen &r en del
av Socialstyrelsens strategiska inriktning med en nationell oberoende granskning
och utvérdering av halso- och sjukvarden och socialtjansten.

Omfattning

Objekt och population

Denna undersokning har vant sig till ansvarig for psykiatrisk vard i regionled-
ning, verksamheter med huvudansvar for vard av personer med schizofreni eller
schizofreniliknande tillstand (specialistenheter) samt primarvarden. Populationen
omfattar alla regioner, specialistenheter samt primarvardsmottagningar. Antalet i
malpopulationen ar 21 regioner, 73 verksamheter samt 1197 primarvardsmottag-
ningar.

Totalundersdkning

Undersokningen &r en totalundersokning for regioner samt specialistenheter, ur-
valsosakerhet forekommer darmed inte men daremot &r svarsbortfallet en osé-
kerhetsfaktor.

Urval

Urvalet till primarvardsenheter bestar av ett stratifierat obundet slumpmassigt ur-
val. Urvalet har fordelats i 21 stratum efter region. Fran varje stratum drogs half-
ten av enheter. For de regioner ddr antalet enheter understeg 30 uttkades urvalet
till 30. I vissa regioner genomfdrdes det ddrav totalundersékning.

Dérmed finns en osékerhet eftersom inte alla i populationen fatt chans att svara.
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Tabell 1. Population och urval

Populat-

ion Urval

Antal Andel Antal Andel
Region Stockholm 233 19 117 15
Region Uppsala 43 4 30 4
Region Sérmland 31 3 30 4
Region Ostergdtland 44 4 30 4
Region Jonkdpings 1an 47 4 30 4
Region Kronoberg 32 3 30 4
Region Kalmar 39 3 30 4
Region Gotland [ 1 6 1
Region Blekinge 20 2 20 3
Region Skéne 163 14 82 10
Region Halland 47 4 30 4
Vastra Gétalandsregionen 209 17 105 13
Region Varmland 30 3 30 4
Region Orebro 1&n 29 2 29 4
Region Vastmanland 28 2 28 4
Region Dalarna 28 2 28 4
Region Gavleborg 43 4 30 4
Region Vasternorrland 32 3 30 4
Region J&dmtland Harjedalen 27 2 27 3
Region Vdasterbotten 38 3 30 4
Region Norrbotten 28 2 28 4
Totalt 1197 100 800 100

Fragor och variabler

Fragekonstruktoren utformade fragorna i samarbete med projektledaren samt
sakkunnig inom Socialstyrelse.

Enkaten till regionledning bestod av 8 huvudfragor samt 2 féljdfragor bero-
ende pa hur de svarat pa huvudfragan vilket gav totalt 10 fragor. Specialistenhet-
ernas enkat bestod av 29 fragor samt primarvardens bestod av 4 fragor. Fra-
gorna bestar av en blandning av fragor med fasta svarsalternativ och 6ppna
fragor. Med referensperiod menas vilken tidpunkt svaren avser, t.ex. idag, forra
veckan, senaste tre manaderna. Undersokningen referensperiod &r ar 2020 och
2021.

Enkaten har samverkats med SKR och NNR.

Datainsamling

Datainsamlingen har genomforts via en webbenkét. Ett informationsbrev skicka-
des via e-post (se bilaga 1a och 1b). Datainsamlingen pagick 9 november till 10
december 2021. Insamlingsperioden forlangdes for enkaten till regionledning
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med 10 dagar. Under insamlingsperioden skickades tva ordinarie pAminnelser
samt en extra paminnelse om forlangd insamlingsperiod ut.

Svarsfrekvens

Det var 19 av 21 regioner som besvarade enkaten.

For specialistverksamheter samt primarvarden férekom 6vertackning. 2 speci-
alistverksamheter métte inte malgruppen samt Region Blekinge besvarade enka-
ten gemensamt. tva primarvardsverksamheter hade avslutat sin verksamhet. For
enkaten till specialistenheter inkom 49 svar, svarsfrekvens 71 procent. Svarsfre-
kvensen for primarvarden ar 41 procent.

Fran 17 region har det inkommit svar pa alla tre enkater medan fran fyra har
det kommit in svar fran tva enkater.

Tabell 2. Svarsfrekvens regioner, specialistmottagningar samt primarvard

Regioner Specialistenheter Primarvard
svarande Antal svar Andel svar, Antal  Andel svar,
procent svar procent
Region Stockholm 1 10 83 61 52
Region Uppsala 1 1 50 16 53
Region Sérmland 1 2 100 8 27
Region Ostergdtland 1 & 75 13 43
Region Jonkdpings 1an 1 3 100 13 43
Region Kronoberg 1 1 100 6 20
Region Kalmar 1 3 100 10 33
Region Gotland 0 1 100 & 50
Region Blekinge 1 1 100 6 30
Region Skdne 1 6 86 32 39
Region Halland 1 0 0 16 53
Vastra Gotalandsregionen 1 4 44 45 43
Region Vé&rmland 1 1 33 7 23
Region Orebro 18N 1 1 33 11 38
Region Vastmanland 1 0 0 7 25
Region Dalarna 1 3 60 8 29
Region Gdavleborg 1 1 100 17 59
Region Vasternorrland 1 1 50 16 53
lReigmn J&mtland Hérjeda- 0 1 100 8 31
Region Vasterbotten 1 3 100 13 43
Region Norrbotten 1 3 100 12 43
Totalt 19 49 71 328 41
Bortfall

Bortfallet bestar dels av de regioner och verksamheter som inte besvarat enkaten
och av partiellt bortfall, dvs. att de inte besvarat vissa fragor i enkaten. Om
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bortfallet skiljer sig fran de svarande, med avseende pa undersokningsvariab-
lerna, sa kan skattningarna som grundar sig pa enbart de svarande vara missvi-
sande.

Bortfallet for primarvarden skiljer mellan regionerna. For nagra regioner ar
bortfallet stort for primarvarden vilket medfor att deras svar bor tolkas med for-
siktighet. Det har det inkommit svar fran alla tre enkaterna i 17 regioner och fran
tva i 4 regioner vilket medfor att resultaten av undersokningen ger en bild av hur
de nationella riktlinjerna har tagits emot och implementerats bade nationellt och
regionalt.

| denna understkning finns inget partiellt bortfall da fragorna &r obligatoriska.

Tillforlitlighet

Ramtéackning

Tackningsfel kan besta av under-och 6vertackning. Undertackning innebér att
det finns verksamheter och regioner som ingar i populationen men saknas i ur-
valsramen. Vid évertackning finns verksamheter och regioner som inte ingar i
populationen i urvalsramen.

For regioner finns inget tdckningsfel. Specialistenheter ar en totalundersok-
ning bland de verksamheterna med huvudansvar for vard av personer med schi-
zofreni eller schizofreniliknande tillstand. Tva verksamheter meddelade att de
inte var ansvariga for den varden vilket medfor att det finns 6vertackning. 1 bort-
fallet kan dven inga verksamheter som &r dvertackning.

Registret till primarvarden underhalls kontinuerligt. Emellertid sker ofta for-
andringar da t ex verksamheter byter chef, de privata vardgivarna byter huvud-
man, verksamheter byter namn, verksamheter avslutar eller tillkommer. Detta
medfor att det forekommer bade éver och undertackningen. 1 vilken omfatt-
ningen detta forekommer &ar okénd.

Matfel

I samband med datainsamlingen kan slumpmassiga och systematiska fel uppsta,
dessa kallas métfel. De svar som ges kan vara osakra eller felaktiga. De kan éven
bli fel pa grund av att de som svarar har missuppfattat fragan. Det finns en rad
olika kallor till dessa fel, bl.a. matinstrumentet, informationssystemet och insam-
lingssattet.

For att minska risk for matfel har enkaten konstruerats med &mneskunnig, en-
katfragekonstruktor, en statistiker, pilotundersokning samt i samrad med SKR
och NNR.

Bearbetning

Vid den manuella och maskinella bearbetningen av datamaterialet kan bearbet-
ningsfel uppstd. Exempel pa bearbetningsfel ar registreringsfel och kodningsfel.
Da insamlingen skett via en webbenkat med fasta alternativ bor registreringsfelet
var litet.

Tillganglighet

Socialstyrelsen publicerar rapporten pa www.socialstyrelsen.se.
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